
99B – Alimentazione inquinata. 

DOMANDA: 

Un’altra domanda: “Da tempo, si sa che l’alimentazione è avvelenata 

dagli OGM, dagli ormoni, dai glifosati, dai pesticidi; però girano 

delle testimonianze per allertare sul fatto che i dirigenti provano ora 

a inserire nuove tecnologie per modificare l’essere umano con il 

cibo, non potendo accedere, come lo vorrebbero, a tutta la 

popolazione con i vaccini. 

RISPOSTA di ANNE: 

In ogni modo, potrei rispondere che davvero è importante essere 

vigili riguardo a quello che si ingerisce. Però non è possibile stare 

attenti sempre e dovunque, per cui pensate anche che il vostro 

organismo è comunque capace di modificare o di accettare alcune 

sostanze e di trasformarle. 

Più avrete timore di quello, più vivrete nella paura e più abbasserete 

la vostra immunità. L’importante è davvero COME gestire, pensare, 

vivere in modo che la vostra immunità sia amplificata. Sarà lei che 

potrà aiutare il vostro organismo a poter reagire o ad agire in 

funzione delle sostanze che ingerirà. 

E’ comunque evidente che è importante essere prudenti, vigili 

almeno, su quello che mettete, che indossate, che mangiate, perché 

in definitiva è quello che costruisce pure il nostro ambiente, il nostro 

corpo fisico. 



Si tratta dunque solo di una questione di vigilanza, ma decisamente 

NON una questione di paura. 

 


